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lll. Nepfirozené umrti a umrti zpisobené cizim zavinénim

A&koliv pravdépodobnost, 7e osoba v Ceské republice zemfe nésledkem ciziho zavinéni, je v Ceské
republice velmi nizkd?', jedna se pro pozlistalé o velmi traumatizujici zaZitek, a to nejen kvdli ztraté
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blizkého ¢lovéka, ale i kvlli ndsledné zatézi, kterou prinasi trestni fizeni.

Ve chvili, kdy osoba zemfe ndahle, beze svédkl a na jiném misté nezZ ve zdravotnickém zafizeni, nebo
napftiklad v dlsledku dopravni nehody, je vétSinou nutné, aby véc provérila policie a potvrdila Ci
vyloucila zavinéni cizi osoby. To plati i pro sebevrazdu, coZ ostatné v textu uvadéla sama autorka.

Je béiné, Ze si policie pozve blizké osoby zemrelého za Uéelem ziskani dalSich informaci. V naprosté
vétsiné pripadll to neznamena, Ze by vas podezfivali ze spachani trestného ¢inu. Pokud se o umrti
dozvidate od policie, taktéz by vam méli sdélit, co se zemrelé osobé stalo a co se bude dit dal.
V takové chvili je dobré vyzadat si jméno, Cislo ¢i email na konkrétniho policistu, ktery se pfipadem
bude zabyvat a na néjz se lze v pripadé jakychkoliv dotazli obracet. Policie mlZe byt cCasto
zamérena na svou vysetrovaci praci a zapominat pritom na pozUstalé. Proto se nevahejte aktivné
ozvat a dozadovat se informaci o tom, co se aktualné ve véci déje.

Dokud umrti provéruje policie, nelze vétSinou usporadat pohieb (pfinejmensim dokud trva
zkoumani téla zemrelého). TaktéZ mlzou byt zabaveny véci zemielého, které mél v dobé smrti u
sebe. Pokud na konci svého Setfeni policie zjisti, Ze umrti nebylo zplisobeno zavinénim jiné osoby,
rozhodne o odlozZeni véci s odlivodnénim, Ze se nestal trestny ¢in. Pak uz nic nebrani tomu, aby
bylo naplanovano a uskutecnéno posledni rozlouéeni se zesnulym a aby byly pfibuznym navraceny
véci zemrelého.

Pokud je zde podezreni, Ze smrt byla zplsobena trestnym ¢inem, musi policie nafidit soudni pitvu.
Ta slouzi k tomu, aby se stanovila pfesna pficina umrti a vypracoval se znalecky posudek, ktery bude
slouzit policii, statnimu zastupci a posléze soudu jako jeden z dlikazl. Pohtbit télo pak Ize pouze se
svolenim statniho zastupce. Soucasné jakmile bude mit policie dostatecné podklady nasvédcujici
tomu, Ze ze spachani ¢inu je podezield konkrétni osoba, zahaji proti ni trestni stihani.

Obecné lze fici, Ze trestni fizeni, jehoz ¢ast tvofi i trestni stihani, je proces, ktery probiha podle jasné
stanovenych pravidel uvedenych v trestnim radu. Jeho ukolem je zjistit, zda se trestny ¢in stal, kdo
je jeho pachatelem a rozhodnout o trestu pro néj. Vramci trestniho Fizeni je dan prostor i

! Dle dat zvefejiiovanych Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR, dostupnych zde
https://www.nzip.cz/data/2107-priciny-umrti-regionycasove-rady-datovy-souhrn
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poskozenym, ktefi mohou uplatnit vici pachateli narok na nahradu majetkové ¢i nemajetkové
ujmy, ktera jim na zakladé jeho jednani vznikla.

Pozistali po osobé, jez zemrela v dusledku trestného jednani, maji v trestnim fizeni postaveni
poskozenych. Z tohoto postaveni jim pak plynou i urcita prava, jako je napfiklad moznost nahlizet
do trestniho spisu, jsou vyrozumivani o jednotlivych ukonech véetné hlavniho liceni u soudu, maji
pravo se odvolat ¢i podat stiznost, mohou poddvat ndvrhy na doplnéni dokazovani a taktéz ucinit
prohlaseni o tom, jaky dopad mél spachany ¢&in na jejich Zivot. Zaroven pokud v rdmci vySetfovani
nebude poskozeny spokojen s postupem policie, mizZe se obratit na dozorujiciho statniho zastupce
s zadosti o prfezkum takového postupu.

Je dlleZité zminit, Ze poSkozeny nema povinnost Ucastnit se jednani u soudu. Jedinou vyjimkou je
situace, kdy by zaroven mél vypovidat jako svédek, v takovém pripadé je jeho ucast povinna. O tom
vSak bude poucen v predvolani, které mu soud dorudi.

Poskozeny se mlze v trestnim Fizeni nechat zastoupit zmocnéncem, ktery bude vykonavat jeho
prava. Zmocnénec (vétSinou advokat) mlze poskozenému ulehcit od zatéze spojené s probihajicim
fizenim, nebot bude vyrizovat veskerou administrativu, jako je pfebirani posty, hlidani pripadnych
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termin( a lh(t a zejména mu pomze s uplatnénim jeho narokd vici pachateli. Po usmrceni blizké
osoby maji pozustali vedle prava na nahradu nakladi pohibu zejména také pravo na odcinéni
dusevnich utrap, kdy neexistuje jednoduchy navod, jak tento narok vycislit. Z toho ddvodu muze
byt vhodnéjsi svérit takovy ukol profesiondlovi. Z praxe Ize uvést, Ze ¢astky za odcinéni dusevnich
Utrap pro pozlstalé mohou dosahovat vyssich stovek tisic az nizSich miliénd korun. Trestni soudy
ovsem uplatiovany ndrok na nahradu zplsobené Ujmy nemusi pfiznat v plné vysi. V takovém

pripadeé se lze po skonceni trestniho fizeni obratit na soud civilni.

Specificka je pak oblast dopravnich nehod, kdy poskozeni pozistali mohou navic vSechny svoje
naroky uplatnit u pojistovny vinika dopravni nehody.

Daldi prava pro obéti trestnych ¢&inl, véetné prava na penéZitou pomoc, od roku 2013 v Ceské
republice zajistuje zakon o obétech trestnych ¢inli. Tento zakon definuje, koho Ize povaZovat za obét
trestného Cinu (SirsSi okruh osob oproti poskozenému dle trestniho radu), pficemz pozlstali -
konkrétné pribuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany
partner, druh nebo osoba, které obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat
VYyZivu - jsou povaZovani za obéti dle tohoto zakona.

Jednim z institutd, ktery zakon o obétech zavedl, je penéZitd pomoc obétem. Jedna se o finan¢ni
pomoc, ktera je vyplacena statem, a kterd by méla slouzit k preklenuti doby zhorsené socialni situace
nastalé po spachani trestného cinu. O penéZitou pomoc muzZe pozadat pozistaly po obéti, ktera
zemrela v dusledku trestného cinu, a to byla-li rodicem, manzelem, registrovanym partnerem,
ditétem nebo sourozencem zemrelého a soucasné v dobé jeho smrti s nim Zila v domacnosti, nebo
osoba, které zemftely poskytoval nebo byl povinen poskytovat vyzivu.
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O penézitou pomoc je potieba pozadat do dvou let ode dne, kdy jste se o Ujmé zplisobené
trestnym cinem dozvédéli, maximalné vsak do péti let od spachani trestného €inu. Po uplynuti
jedné ze |hGt pravo na penéZitou pomoc zanikd. Vyhodou penéZité pomoci je, Ze muZe byt
vyplacena, i kdyZz nedoslo k pravomocnému odsouzeni pachatele trestného ¢inu, a to napftiklad
z dlvodu jeho nepficetnosti, jeho vlastniho umrti ¢i pokud se nepodatilo pachatele dohledat.
Soucasné pokud nejsou divodné pochybnosti o tom, Ze se trestny ¢in, v jehoZ disledku obét
zemrela, stal, Ize penéZitou pomoc poskytnout i pred vyhldasenim odsuzujiciho rozsudku ¢i nabytim
pravni moci.

Vyse penéiZité pomoci je stanovena pausalnimi ¢astkami. Pro poztstalé obéti je to pak ¢astka 200
000 K¢ na osobu, resp. 175 000 K¢ pro sourozence zemielého. Od ¢astky je potfeba odedist vse, co
jiz pfipadné pozustaly obdrzel z titulu ndhrady Skody ¢i nemajetkové ujmy (napfiklad v ramci
trestniho fizeni —viz vyse). Pokud by narok na penézitou pomoc vznikl vice poztstalym, nesmi soucet
vyplacenych finan¢nich prostfedk( prekrocit 600.000 K¢.

Je duleZité ovsem zminit i to, Ze stat mUze penéZitou pomoc nepfiznat i snizZit podle socidlni situace
Zadatele a Ze soucasné prihlédne k tomu, zda obét vyuzila vSsech zdakonnych prostredk, aby uplatnila
narok na ndhradu Ujmy na pachateli i jiné osobé. Tedy zda se napftiklad pfihldsila se svym ndrokem
v ramci trestniho Fizeni.

Zadost se podava Ministerstvu spravedinosti; lze vyuZit formulaf, ktery je zvefejnén na jejich
strankach?. O Zadosti by mélo byt rozhodnuto do t¥i mésicd od jejiho podéni, nicméné Ize tuto Ihatu
ze strany ministerstva prodlouzit. Pokud Zadosti vyhovéno nebude, je moZzné rozhodnuti napadnout
spravni Zalobou u Méstského soudu v Praze.

Ztrata blizkého za tragickych okolnosti je mimoradné narocna situace. Zorientovat se v nasledném
trestnim fizeni a soucasné vyuzivat disledné prdv, které z postaveni poskozeného (i obéti) plynou,
je pro osobu bez pravniho vzdélani velmi sloZité. Pomoci zde mohou i neziskové organizace,
napriklad Bily kruh bezpeci, kterd nabizi bezplatné poradenstvi pro obéti trestnych ¢int, a to i
prostfednictvim bezplatné nonstop linky 116 006.

2 https://msp.gov.cz/web/msp/obeti-trestnych-cinu-penezita-pomoc/-/clanek/dotaznik-pro-ucely-podani-zadosti-o-
penezitou-pomoc-obetem-trestne-cinnos-1
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